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Gebruik van de QR-code voor deelname aan de DorpsSpelen Oud Gastel

Bij aankomst van de activiteit melden deelnemers zich eenvoudig aan door de QR-code te scannen. Deze 

QR-code zal op een goed zichtbare en herkenbare locatie aanwezig zijn, zodat iedereen deze gemakkelijk 

kan vinden.

Na het scannen van de code worden deelnemers doorgestuurd naar een digitaal formulier met enkele 

vragen. Door dit formulier in te vullen, kan de organisatie achteraf controleren of aan alle deelname-eisen 

is voldaan. Dit helpt bij een eerlijke beoordeling en zorgt ervoor dat de juiste punten worden toegekend.

Dankzij deze digitale aanmelding verloopt de registratie snel en soepel, waardoor deelnemers zich volledig 

kunnen richten op de activiteiten en het plezier van de DorpsSpelen Oud Gastel!
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Het Spellenboek voor de Gastelse DorpsSpelen 2025

Het Spellenboek vormt de kern van de Gastelse DorpsSpelen en zal met zorg en aandacht door ieder 

team bijgehouden moeten worden. Dit boek, bestaande uit 45-50 pagina’s, biedt niet alleen een overzicht 

van alle activiteiten, maar fungeert ook als een handleiding en logboek voor de teams. De inhoud is 

zodanig samengesteld dat teamcaptains en deelnemers alle benodigde informatie snel kunnen vinden 

en bijhouden.

Inhoud van het Spellenboek:

Algemene Informatie van de DorpsSpelen:

Een overzicht van de opzet, doelstellingen, en het belang van de DorpsSpelen.

Een introductie tot het jubileumjaar Oud Gastel 750 jaar.

Contactgegevens van de Organisatie:

Belangrijke telefoonnummers en e-mailadressen van de organisatoren voor vragen en ondersteuning.

Contactgegevens van de Gastels Belang Coördinator:

 Specifieke contactinformatie van de coördinator die bij iedere activiteit betrokken is, om ervoor te zorgen 
dat alles soepel verloopt.

 Teamformatie:

Gedetailleerde uitleg over hoe een DorpsSpelen team is samengesteld (2 kinderen onder 12 jaar, 10 mannen, 
10 vrouwen, 2 senioren).

 Teamsamenstelling per Activiteit:

 Invulvelden voor de teamcaptain om de teamselectie per activiteit vast te leggen.

Uitwerking van het Spel:

Een beschrijving van de door de vereniging georganiseerde activiteit, inclusief spelregels en doelen.

 Te Behalen Punten:

Een overzicht van het puntensysteem, zodat teams weten hoe ze kunnen scoren en wat de criteria zijn.

 Aandachtspunten van de Activiteit:

Specifieke zaken waar teams rekening mee moeten houden tijdens het uitvoeren van de activiteit.

Aandachtspunten voor de Organisatie:

Een beknopte omschrijving met instructies voor noodgevallen, inclusief EHBO-posten en 
veiligheidscoördinatoren.

Datum van de Activiteit:

De specifieke datum waarop de activiteit zal plaatsvinden.

Locatie van de Activiteit:

De exacte locatie waar de activiteit gehouden wordt, inclusief een plattegrond of routebeschrijving indien 
nodig.

 Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

De starttijden van de activiteit, zodat teams tijdig aanwezig kunnen zijn.
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De activiteiten op een rij!

• Wandelen jubileumronde

• Puzzel Mastboomhuis

• Sugar Masters

• Activiteit scouting

• Drakenboot roeien

• Nacht Zwemmarathon

• Dauwtrappen

• Vissen

• Fietsen

• Spuitbal spelen

• Wipschieten

• Kaarten

• Tennissen

• Maatschappelijke activiteit

• Judoën

• Event op grote hoogte

• Kerktoren bewandelen

• Volleyballen

• Buiten spelen

• Touwtrekken

• Paardrijden (dressuur)

• Trio triathlon

• Korfballen

• Paardrijden (springen)

• Voetballen

• Maatschappelijke activiteit G-sport

• Abseilen

• Final Teamopdracht
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Wandel4daagse

Woensdag 21 mei 2025
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Wandel4daagse

Datum van de Activiteit:

• Woensdagavond 21 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Aanvang en Aankomst Talente

Uitwerking van het Spel:

• Op de derde avond van de avondvierdaagse is de DorpsSpelen avond

• Er zal die avond 7500 meter worden gewandeld

Teamsamenstelling:

• 10 deelnemers ( vrije samenstelling )

Te Behalen Punten:

• 25 punten per deelname met complete team ( 10 personen )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding deze avond bij de speciale DorpsSpelen tafel. Hier ontvangt u de speciale stempelkaart 
die u aan het einde weer moet inleveren.

• Bij deze tafel kunnen alle deelnemers zich aanmelden door het scannen van een aanwezige QR code. 

• Na de loop levert de teamcaptain alle volle stempelkaarten in bij de speciale DorpsSpelen tafel, alleen 
dan zullen de 25 punten toegekend worden.

• - Melden

• - QR Scannen

• - Stempelkaart

• Daarna kunt u gaan lopen !

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Start zal zijn vanaf 18.30

• We starten en eindigen gezamenlijk

publicatiedatum 18.02.2025



Puzzel Mastboomhuis

Woensdag 21 mei 2025
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Puzzel Mastboomhuis

Datum van de Activiteit:

• Woensdagmiddag 21 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Mastboomhuis Oud Gastel, Dorpsstraat 42-44 Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Vanaf 14.00 zal er in groepjes die van te voren ingedeeld worden een rondleiding worden gegeven. 
Deze indeling zal uiterlijk een week voor aanvang van de DorpsSpelen bekend worden gemaakt op 
de website.

• Na de rondleiding ontvangt u een puzzel ( 1500 stukjes )

Teamsamenstelling:

• 1 volwassene 60+ en 2 kinderen

Te Behalen Punten:

• 25 punten aanwezigheid rondleiding & leggen van de puzzel & tijdig inleveren.

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding via de aanwezige QR Code.

• Maak een foto van de puzzel inclusief een teamlid daarop, vermeld hier goed u teamnaam bij.

• Mail deze foto uiterlijk 21 juni voor 07.50 u  naar: info@gastelsbelang.nl

• Het leggen van de puzzel mag door iedereen worden gedaan.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• N.V.T.
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Sugar Masters

Vrijdag 23 mei 2025
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Sugar Masters

Datum van de Activiteit:

• Vrijdag 23 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• ’T Veerhuis / Lounge Zaal

Uitwerking van het Spel:

• Maak met de gegeven suikerklontjes een creatief kunstwerk. ( laat je fantasie de vrije loop ) 

• Jureren wordt bepaald door : Grootte  & Creativiteit !

Teamsamenstelling:

• 4 tot maximaal 12 deelnemers

• Vrije samenstelling

Te Behalen Punten:

• 25 punten  voor de deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

• Welke worden gejureerd door een vakjury

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding via de aanwezige QR Code.

• Eigen hulpmiddelen zijn NIET toegestaan.

• Publiek welkom voor een kijkje, muziekje & een drankje.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Zaal open 19.00

• Aanvang 19.30

• Opdracht klaar  22.00

• Plaatsbepaling 22.30 
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Scouting activiteit

Zaterdag 24 mei 2025
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Scouting activiteit

Datum van de Activiteit:

• Zaterdag 24 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Aan de Vijver bij Blankershof ( Alsemlaan )

Uitwerking van het Spel:

• Tokkelen over de vijver

• Organiserende vereniging Scouting Andriessen uit Oud Gastel

Teamsamenstelling:

• 2 Teamgenoten leeftijd 10 jaar en ouder

Te Behalen Punten:

• 20 punten per deelname

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Voldoende fit en niet bang voor water.

• Zwemdiploma verplicht

• Aanmelding via de aanwezige QR code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• De activiteit zal starten om 13.00 
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DrakenBootRace

Zondag 25 mei 2025
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DrakenBootRace

Datum van de Activiteit:

• Zondag 25 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Vliet Gastel Sfeer

Uitwerking van het Spel:

• Op de Vliet vinden er roeiwedstrijden plaats m.b.v. zogenaamde drakenboten. De wedstrijden vinden 
plaats met 4 boten tegelijk en zal er over een afstand van 150-200m geracet worden. Na het instappen 
zal er richting de start geroeid worden, waarbij er uitleg gegeven zal worden. Tijdens het roeien zal het 
tempo aangegeven worden door een trommelaar. Middels een geijkte tijdwaarneming zal uiteindelijk 
de dag winnaar bepaald worden.

Teamsamenstelling:

• 8 roeiers (16+), gemengd 4 vrouwen en 4 mannen

• 1 trommelaar 

Te Behalen Punten:

• 35 punten voor deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3e plaats (10 / 7 / 4 punten)

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Deelnemers dienen geoefende zwemmers te zijn (in het bezit van een zwemdiploma)

• Het dragen van een zwemvest (wordt ter leen verstrekt) is verplicht

• Het dragen van sportieve vrijetijdskleding en schoenen wordt geadviseerd 

• Aangezien het risico bestaat dat je nat kan worden, wordt het meenemen van een setje droge kleding 
aanbevolen

• Aanmelden via de aanwezig QR code

• Horeca en gezelligheid aanwezig, dus veel publiek is welkom!

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 12.00u - 18.00u
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Nacht Zwemmarathon

Woensdag 28 mei 2025
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Nacht Zwemmarathon

Datum van de Activiteit:

• Woensdag 28 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Zwembad Blankershove

• Adres: Hellestraat 2

• 4751 CM oud gastel

Uitwerking van het Spel:

• Tussen 19.50 uur en 07.50 uur dient er constant een zwemmer uit je team in het zwembad te liggen om 
banen te zwemmen. Ieder kwartier dient er een verplichte wissel van deelnemers plaats te vinden. 
Tussentijds mag de vooraf aangegeven team samenstelling niet wisselen. Het is niet toegestaan om 
in het bad langer dan 2 minuten te pauzeren. Supporters zijn welkom op zwembad Blankershove. Er 
is een mogelijkheid om gebruik te maken van de sanitaire voorzieningen van het zwembad. Iedere 
deelnemer zal ten te allen tijde aanwijzingen van het zwembad personeel opvolgen. Het is niet 
toegestaan deel te nemen aan deze activiteit onder de leeftijd van 12 jaar. Indien deelnemers onder de 
16 jaar deelnemen mag dit enkel onder begeleiding van een volwassen deelnemer

• Opbouw tentenkamp vanaf 18.00 uur

Teamsamenstelling:

• 8 gediplomeerde Zwemmers en een verzorger

Te Behalen Punten:

• 35 Punten als de marathon is volbracht met het gehele team

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Opbouwen van een basiskamp is noodzakelijk, denk daarbij aan 1 of meerdere kleine tentjes of een 
grotere zogenaamde bungalow tent. Rollende slaapplaatsen zijn strikt verboden(caravan, vouwwagen 
of camper), het opbouwen van je basiskamp zal geschieden op aanwijzing van de organisatie. Er 
is geen correspondentie mogelijk over de aangewezen locatie. Er is maar een beperkt aantal 220v 
aansluitingen voorhanden. De organisatie zal zorgdragen voor enkel noodzakelijke verlichting rondom 
de basiskampen. Het is reglementair toegestaan om tussendoor te slapen. Het is niet toegestaan om 
activiteiten rondom het basiskamp te ontwikkelen met open vuur. 

cAanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 19.50 uur startschot met alle deelnemers in het water.

• Na 15 min mogen 7 deelnemers per team het bad verlaten in de eerste wisselronde. Laatste wissel is 
om 07.35. De wisselzwemmer mag maximaal 10 min voor de wissel in het bad aanwezig zijn aan de 
rand.

• Om 09.00 uur dient je basiskampschoon opgeleverd te worden aan de organisatie. Na schoon opleveren 
en volbrachte opdracht zal de organisatie de te behalen punten doorgeven aan de hoofdorganisatie. 

publicatiedatum 18.02.2025



Dauwtrappen

Donderdag 29 mei 2025
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Dauwtrappen

Datum van de Activiteit:

• Donderdag 29 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Start is om 06.00 uur bij de St. Laurentiuskerk

Uitwerking van het Spel:

• Net voor het einde van de nachtmarathon zwemmen mogen er nieuwe/frisse teamleden door met 
dauwtrappen.

Teamsamenstelling:

• 4 frisse deelnemers ( vrije samenstelling )

Te Behalen Punten:

• 15 punten te behalen

Aandachtspunten van de Activiteit:

• We vertrekken exact om 06.00 uur. 

• Aanmelden bij de speciale DorpsSpelen tafel, door het scannen van de aanwezige QR Code.

• Twee keer melden; eerste keer voor de start ( tussen 05.45 uur en 05.55 uur, tweede keer bij de kapel 
( tijdens de pauze)

• 2 x melden QR Code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• We wandelen achter de fanfare aan naar de kapel; aan de Kapelberg.

• Daar is er de mogelijkheid om koffie, thee en een worstenbroodje te nuttigen. ( Pinnen mogelijk )

• Mocht je behoefte hebben om een kaarsje op te steken dan kan dat.

• Daarna wandelen we gezamenlijk terug naar de Markt waar we rond 08.15 uur arriveren.
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Vissen

Vrijdag 30 mei 2025
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Vissen

Datum van de Activiteit:

• Vrijdag 30 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Aan de Menken vijver in Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Aanwezig zijn vanaf 18:30 waarna uitleg volgt en in tuigen van hengel en dobber

• Hengel en dobber worden geregeld door vereniging

• Voor voer en aas wordt gezorgd.

• Organiserende vereniging ‘t Bliekske

Teamsamenstelling:

• 2 deelnemers waarvan 1 volwassen en 1 onder de 12

Te Behalen Punten:

• 15 punten per deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aantallen vissen bepaalt uitslag

• Emmer meebrengen

• Visvergunning is niet nodig vanwege jeugdactiviteit

• Aanmelding via de aanwezige QR code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Aanwezig 18:30

• Vissen van 19:00 tot  20:15

• Daarnaast mogelijk een activiteit van visvereniging ‘t  Bliekske
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Fietsen
Ploegentijdrit

Zaterdag 31 mei 2025
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Fietsen, Ploegentijdrit

Datum van de Activiteit:

• Zaterdag 31 mei 2025

Locatie van de Activiteit:

• Aanmelden en start/finish van het evenement is op de Markt in Oud Gastel. 

• Parkeergelegenheid is er op het parkeerterrein van Blankershof (Dragon 2, Oud Gastel), het parcours 
dient vrij te blijven van verkeer gedurende de wedstrijd. 

Uitwerking van het Spel:

• Per team mogen er 3 renners geselecteerd worden voor een ploegentijdrit over 2 rondes van 1,4km 
(2,8km totaal). Dit kan op allerlei fietsen zijn (stadsfiets, mountainbike, racefiets, eenwieler etc.). Er zijn 
punten te verdienen met snelheid, originaliteit en inschattingsvermogen. 

• Alle teams kunnen voorafgaand aan de wedstrijden het parcours verkennen. Ook worden de fietsen 
en outfits beoordeeld door de jury op originaliteit en veiligheid. Het dragen van een valhelm is verplicht 
tijdens het evenement. Ieder team krijgt een specifieke starttijd voorafgaand aan het evenement 
waarop ze klaar moeten staan op de startlocatie op de Markt. De tijd wordt door de jury geklokt, de 
3e deelnemer die de finishlijn passeert na 2 rondes is geldend voor de eindtijd van het team. Na de 
finish is er een afleiding via de Jumbo terug naar de Markt via Ton van Hees om de andere teams niet 
te hinderen.  

Teamsamenstelling:

• Voor de DorpsSpelen is de deelname 3 Renners ( volwassenen )

Te Behalen Punten:

• 15 punten als er drie renners mee doen

• Extra te behalen punten voor 

• 10 punten voor de winnaar

• 7 punten voor origineelst is qua uitstraling ( fiets + renner )

• 4 punten team wat dichtst bij de gemiddelde tijd zit

Aandachtspunten van de Activiteit:

Belangrijk is het om tijdig aanwezig te zijn op de Markt met alle teams om jezelf aan te melden, beoordeeld 
te worden op originaliteit en veiligheid door onze jury en tijdig klaar te staan om van start te gaan. Ook 
is het belangrijk de afleiding na de finish te volgen om zo de andere teams veilig hun wedstrijd af te 
kunnen laten werken en snel weer op de markt te zijn om het spektakel goed te kunnen volgen. Naast 
de ploegentijdrit zullen er ook dikke banden races (wedstrijden op de gewone fiets voor leeftijden van 
2-12 jaar) gehouden worden en zal er na de ploegentijdritten en dikke banden races nog een heus Open 
Gastels Kampioenschap verreden worden door wedstrijdrenners, een criterium van 1u en 3 rondes. 

Aandachtspunten voor de Organisatie:

• Het parcours zal volledig afgesloten zijn voor verkeer. Dranghekken en verkeersregelaars zorgen 
voor afzettingen. Ook zullen er stootkussens geplaatst worden bij verkeersmeubilair. De jury en 
wedstrijdbegeleiding zijn er om de wedstrijd verder goed te laten verlopen. 

• Een EHBO post is voorzien op de markt en is mobiel inzetbaar langs het parcours waar nodig. 

• Er is een oversteekpost voor deelnemers en publiek voorzien op de kruising Markt/Korte Dreef.

• Toiletvoorzieningen zijn er bij ’t Hart en Onder de Toren. Douchegelegenheid is er bij het Veerhuis.

• Aanmelden met de QR code scannen
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Figuur 1: Parcours wielerronde: Start/Finsish Markt in noordelijke richting door de Dorpsstraat en dan linksom; 

Julianastraat, Schoolstraat, Veerkensweg, Hagelkruis, Beemd-’t Sluiske, Kerkstraat. https://www.strava.com/

routes/3293879781338380598

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

15:00-15:30: Aanmelden teams en fietscontrole

15:30-15:55: Parcours opengesteld voor verkenning 

16:15-17:00: Start eerste wave (9-12 teams), 2 rondes, 30sec tussen de teams. 

18:00-18:45: Start tweede wave (9-12 teams), 2 rondes, 30sec tussen de teams. 

18:45-19:15 Prijsuitreiking op de Markt
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Spuitbal

Zondag 1 juni 2025

publicatiedatum 18.02.2025



Spuitbal

Datum van de Activiteit:

• Zondag 1 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Gastel Sfeer, Gastelsedijk Zuid 8A, 4751 KV Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Teams bestaande uit zeven spelers, met 5 personen in het veld en twee achter de spuit.

• Doel is zoveel mogelijk doelpunten scoren met de skippybal in het doel van de tegenstander ieder 
doel is een punt.

• Het is toegestaan om lichamelijk contact te maken de skippybal af te pakken en elkaar nat te spuiten/ 
de bal van het doel weg te spuiten met de brandweerspuit.

• Bij iedere wedstrijd is een scheidsrechter van de kpj aanwezig om de doelpunten te tellen en de tijd 
bij te houden. 

Teamsamenstelling:

• 7 deelnemers, 2 reserve spelers 

• Gemengd team

• Minimaal 2 vrouwen in het veld per wedstrijd

• Minimale leeftijd 16+

Te Behalen Punten:

• 15 punten per deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Het is modderig dus geen goede kleren aantrekken.

• Fysiek is het een zwaar spel

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

• Horeca en gezelligheid is aanwezig, dus veel publiek is welkom

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• n.t.b.
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Wipschieten

Maandag 2 juni 2025
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Wipschieten

Datum van de Activiteit:

Maandag 2 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Terrein van Korfbal KV. Juliana

• Hellestraat 3

Uitwerking van het Spel:

• Liggende wip

• Handboog met behulp van instructeur

• Wipschieten op “vogels” waarvan van hoog naar laag:

• 1 koning - 4 punten per koning

• 2 zijen - 3 punten per zij

• 2 kallen - 2 punten per kal

•  40 Kleine vogel - 1 punt per vogel

• Nadat een groep heeft geschoten zullen afgeschoten vogels herplaatst worden.

Teamsamenstelling:

• 4 deelnemers : indeling 3 volwassen en 1 teamgenoot tussen de 12 – 16 jaar

Te Behalen Punten:

• 15 punten als teamsamenstelling aanwezig is

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 ) 

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

• Aandacht voor instructies

• Veiligheidsnormen in acht nemen

• Niemand binnen kader (rood-wit lint)

• Horeca via wipclub/korfbal

• Geen alcoholische dranken tijdens schieten

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 19:00 uur tot 21:30 uur
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Kaarten
Rikken

Dinsdag 3 juni 2025
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Kaarten, Rikken

Datum van de Activiteit:

• Dinsdag 3 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Glas Teerkamer van het Veerhuis

Uitwerking van het Spel:

• Er wordt gerikt in toernooivorm. Op deze avond worden twee rondes van 12 spelen gespeeld. 

• Per tafel nemen 4 spelers plaats. Komt dit niet uit dan wordt er met 5 aan een tafel gespeeld. Iedereen 
speelt hetzelfde aantal spellen (12 per ronde). De samenstelling aan tafel wordt door het lot bepaald 
door de organisatie. (Seniorenvereniging Oud Gastel). Als iedereen klaar is met ronde 1 wordt er 
gewisseld van tafel voor ronde 2.  Dit vindt weer plaats middels een loting. Per tafel is er 1 schrijver 
die de puntentelling bijhoudt. Op elke tafel is een reglement aanwezig. Tijdens de avond is er een 
spelleider van de organiserende vereniging aanwezig.

Teamsamenstelling:

• 3 deelnemers waarvan minimaal een 60+

Te Behalen Punten:

• Er wordt door de organisatie (Seniorenvereniging) een eindrangschikking opgemaakt. Hierna vind een 
prijsuitreiking plaats in de vorm van een boodschappentafel. De nummer 1 mag eerst kiezen en dan 
nummer 2 en vervolgens tot de laatste. Iedereen heeft prijs.

• De puntentelling van de beste drie spelers worden meegenomen voor de eindrangschikking voor de 
uitslag voor de DorpsSpelen. 

• 15 punten voor deelname met complete teamsamenstelling

• Extra te behalen punten 1 / 2 & 3de plaats  ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Tijdens de activiteit is er horeca door het Veerhuis of de Seniorenvereniging  Oud Gastel

• Aanmelding via de aanwezige QR code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 19.00 – ca. 22.00
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Tennis

di. 3 & wo. 4 juni 2025
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Tennis

Datum van de Activiteit:

• 3 en 4 juni 2025 

Locatie van de Activiteit:

• Tennispaviljoen ‘t Kèperke 

• Veerkensweg 26 Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Afhankelijk deelnemende teams, zal het waarschijnlijk over deze 2 data worden verdeeld.

• Aan de hand van het uiteindelijke deelnemer aantal zal bekeken worden hoe we de teams gaan 
verdelen. 

• Overigens mag de team samenstelling gedurende de avond wijzigen. Theoretisch zouden dus 8 leden 
van een team kunnen tennissen op een avond. 

•   De aanvang is 18.00 uur en de laatste partijen eindigen om 22.00 uur. 

• Waarschijnlijk zal elk  team 4 x een half uur kunnen tennissen. 

• De partijen duren een half uur (2x15 minuten). Na 15 minuten van helft wisselen zodat beide teams 
dezelfde voor-of nadelen hebben van de weersomstandigheden zoals zon of wind. Bij start, wisselen 
en einde klinkt een signaal. Is bij het wisselen of op het einde een game niet afgespeeld, dan telt deze 
game niet mee in de telling. Dit omdat een game op dat moment soms nog erg lang kan duren als de 
tegenstanders gelijkwaardig zijn. 

• Tijdens de wedstrijd worden de games gewoon doorgeteld over de gehele partij. De eindstand wordt 
na de partij doorgegeven aan de wedstrijdleiding. 

• Het team met het beste saldo is de (dag)winnaar. De tennisvereniging zal op beide dagen prijsjes 
beschikbaar stellen. 

Teamsamenstelling:

• Maximaal 8 deelnemers: 4 mannen / 4 vrouwen

• 2 mix-teamleden per partij. Gedurende de avond mag de teamsamenstelling worden gewijzigd. 

Te Behalen Punten:

• 15 punten voor de deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Gezelligheid staat uiteraard voorop, dus proberen we zoveel personen uit 1 team deel te laten nemen. 

• Aanmelden en QR Scannen

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

Aanvang is 18:00 uur, laatste partijen eindigen om 22.00 uur 
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Blankershof
Gastel got talent

Donderdag 5 juni 2025
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Blankershove - Gastel got Talent

Datum van de Activiteit:

• Donderdag 5 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Blankershof woon&zorgcentrum Oud Gastel

• Maatschappelijke opdracht

Uitwerking van het Spel:

• Amuseren van de Bewoners.

• Elk team krijgt 5 minuten om een optreden te verzorgen.

• Zang, dans alles mag !

Teamsamenstelling:

• 2 tot 3 deelnemers ( Vrije Teamsamenstelling )

Te Behalen Punten:

• 35 punten voor het meedoen aan deze gezellige middag

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Geluid en microfoon is aanwezig.

• Foto’s mogen alleen gemaakt worden van de optredende teams op het podium.

• Aanmelding via de aanwezig QR code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 14.00  tot 16.30

• Bij teveel teams optie tot een avondprogramma vanaf 18.30
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Judoën 

Vrijdag 6 juni 2025
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Judoën 

Datum van de Activiteit:

• Vrijdag 6 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Het Veerhuis

• Veerkensweg 22, 4751 CS Oud Gastel

• (1e etage aan het einde van de gang)

Uitwerking van het Spel:

• In deze activiteit ga je na een judo warming-up als groep een lijst met oefeningen afwerken die door de 
dojo (zaal) zijn verspreid zijn. Elke oefening heeft een bepaalde moeilijkheidsgraad en zullen als individu 
of als groep moeten worden behaald binnen 15 minuten. Het is belangrijk om goed samen te werken 
en iedereen te betrekken, want alleen door efficiënt te communiceren en elkaar te ondersteunen, 
kunnen alle opdrachten worden voldaan binnen de tijd. In alle oefeningen staat samenwerking, balans 
en kracht waar judo (vooral) om draait centraal.

Teamsamenstelling:

• Elk team bestaat uit 2 mannen, 1 vrouw en 2 kinderen.

Te Behalen Punten:

• 15 punten voor deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Supporters zijn welkom bij de dojo (zaal). Hier is een mogelijkheid om gebruik te maken van de sanitaire 
voorzieningen van het Veerhuis. 

• Iedere deelnemer zal ten aller tijden aanwijzingen van de judoleraar op te volgen. Het is niet toegestaan 
kleding te dragen met scherpe randjes (ritsen etc.). Makkelijk bewegende kleding wordt aangeraden.

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

• Welke groep je bent zal worden aangegeven op de website www.gastelsbelang.nl

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Het spel start vanaf 18.15u (de warming-up voor de eerste groepen) met iedere groep een andere 
starttijd. Zorg dat je tijdig aanwezig bent (op de bankjes in de zaal) voor jouw mini judo warming-up 
van 15 minuten. Hierna start direct het spel met het afwerken van alle oefeningen.

• Groepen 1&2 om 18.15u

• Groepen 3&4 om 18.30u

• Groepen 4&5 om 18.45u

• Groepen 5&7 om 19.00u

• Groepen 8&9 om 19.15u

• Groepen 10&11 om 19.30u

• Groepen 11&12 om 19.45u

• Groepen 13&14 om 20.00u

• Groepen 15&16 om 20.15u

• Groepen 17&18 om 20.30u

• Groepen 19&20 om 20.45u

• Einde spellen: 21:15
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Event op grote hoogte

Zaterdag 7 juni 2025
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Event op grote hoogte

Datum van de Activiteit:

• Zaterdag 7 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Start : Gastel Sfeer 

• De activiteit zal in tijdsblokken plaatsvinden, wanneer je team aan de beurt is zal op de website worden 
aangegeven.

Uitwerking van het Spel:

• Van te voren zal je team een kleur ontvangen, zorg dat je zoveel mogelijk zichtbaar bent in deze kleur 
met kleding / attributen of wat dan ook

• Hier ontvang je ook een rebus die je mag ontcijferen.

• 1 teamlid 16+ zal door ons ergens worden heengebracht:auti

• Tips: goede ogen en geen hoogtevrees, verrekijker mag !

Teamsamenstelling:

• 10 deelnemers, maximaal 3 kinderen ( vrije samenstelling )

Te Behalen Punten:

• 25 punten volledige opdracht afgerond

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelden Gastel Sfeer en QR code scannen

• Verdere opdracht zal daar worden uitgelegd

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 4  of Tijdsblokken welke op de website worden aangegeven.

• De activiteit zal ongeveer 2 duren vanaf je starttijd dat je team is ingedeeld 

• Programma zal tussen 12.30 & 17.30 plaatsvinden
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Kerkdienst bijwonen

Zondag 8 juni 2025
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Kerkdienst bijwonen

Datum van de Activiteit:

• Zondag 8 juni 2025 - 13.00u

Locatie van de Activiteit:

• H. Laurentiuskerk te Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Bijwonen van de kerkdienst ( Geen kerkelijke dienst)

Teamsamenstelling:

• 15 deelnemers ( vrije samenstelling )

Te Behalen Punten:

• 20 punten te behalen als teamsamenstelling ( 10 ) de mis heeft bijgewoond

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelden via de aanwezige QR Code.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Kerkdienst zal starten om 13.15

• Kerkdienst zal 60 min duren. 4 pers per team dienen aan een gesloten op afroep de kerktoren te 
bewandelen

• Let op: tijdens de dienst zullen een aantal elementen belicht worden, hierover zullen een aantal vragen 
voorgelegd worden welke ingestuurd dienen te worden aan de organisatie. Voor iedere  persoon 
welke minder aanwezig is tijdens de dienst zullen 5 punten in mindering gebracht worden.
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Kerktoren bewandelen

Zondag 8 juni 2025
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Kerktoren bewandelen

Datum van de Activiteit:

• Zondag 8 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• H. Laurentiuskerk te Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• 2 teamleden na bijwonen van de kerkdienst mogen de toren beklimmen

Teamsamenstelling:

• 2 deelnemers van 10+ ( een volwassenen er dan wel bij )

Te Behalen Punten:

• 15 punten te behalen als beide teamleden toren hebben beklommen

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Let op uw veiligheid en ga niet rennen op de trappen.

• Om en om de trappen op, onze vrijwilligers zullen dit begeleiden.

• Aanmelding via de aanwezige QR code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Na de kerkdienst welke rond 14.15 is afgelopen
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BuitenSpeelDag

Woensdag 11 juni 2025
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BuitenSpeelDag

Datum van de Activiteit:

Woensdag 11 juni

Locatie van de Activiteit:

• Markt Oud Gastel

• Organiserende Wijkverenigingen Wijk Stoof & Wijk Paol

Uitwerking van het Spel:

• Tijdens de buitenspeeldag een leuke, actieve middag in de buitenlucht.

• Bij aanvang haal je een stempelkaart.

• De opdracht is dat je sowieso aan 4 activiteiten meedoet, meer mag natuurlijk altijd.

Teamsamenstelling:

• 3 kinderen ( tot 12 jaar ) graag onder begeleiding

Te Behalen Punten:

• 15 punten per deelname en minimaal 4 stempels op je stempelkaart

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

• Afmelding via de aanwezige QR Code

• Let op, bij deze opdracht aan- en afmelden

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• 13.00u - 16.00u
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Volleyballen

Wo. 11 juni en wo.1 8 juni 2025
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Volleyballen (no jump volleybal)

Datum van de Activiteit:

• Woensdag 11 juni en woensdag 18 juni

Locatie van de Activiteit:

• Beachvelden op het Korfbalterrein Juliana

Uitwerking van het Spel:

• In toernooivorm zal er op de beachvelden gestreden worden voor de plaatsen 1 / 2 & 3

• Elke wedstrijd wordt op tijd gespeeld. Het team met de meeste pluspunten wint het toernooi.

Teamsamenstelling:

• 6 deelnemers 

• 2 man / 2 vrouw / 1 60+ / 1 kind tot 14 jaar ( wel kracht genoeg voor volleybal ) 

Te Behalen Punten:

• 15 punten bij deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Bij No Jump volleybal wordt op dezelfde wijze gespeeld als gewoon volleybal, met als uitzondering 
dat er niet gesprongen mag worden. Dit is een toegankelijkere spelvorm die fysiek minder belastend 
is dan regulier volleybal. Vrijwel iedereen kan hier aan deelnemen.

• Het team mag uit meer mensen dan 4 personen bestaan. Echter mogen in het veld altijd maximaal 4 
spelers van gemixte samenstelling aanwezig zijn. Doorlopend indraaien is toegestaan.

• Aanmelding via de aanwezige QR Code.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• De avonden zijn tussen 18.00 en 21.00
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Touwtrekken

Donderdag 12 juni 2025
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Touwtrekken

Datum van de Activiteit:

• Donderdag 12 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Markt oud Gastel, in de beachbak

Uitwerking van het Spel:

• Twee teams van 8 personen, trekken aan het touw totdat het ijkpunt van een team door het andere 
team over de vooraf bepaalde lijn wordt getrokken, en dit team wint de wedstrijd. 

Teamsamenstelling:

• 8 deelnemers

• Verdeling 4 mannen / vrouwen

• Reserve spelers altijd handig

Te Behalen Punten:

• 15 punten per deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Fysiek zwaar 

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

• Horeca en gezelligheid is aanwezig, dus veel publiek is welkom

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• In elk geval in de avond
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Dressuurproef

Dinsdag 17 juni 2025
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Dressuurproef

Datum van de Activiteit:

• Dinsdagavond 17 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Horse Palace Oud Gastel

• Roosendaalsebaan 84c Oud Gastel

- Trailers graag voor het hek op de parkeerplaats parkeren

Uitwerking van het Spel:

• Per team mag er 1 ruiter geselecteerd worden voor de dressuurproef op 17 juni OF het springparcours op 
24 juni. De ruiters moeten wel in het bezit zijn van een eigen pony/paard of verzorgpaard. Ze moeten in 
elk geval kunnen aantonen dat ze vaker paardrijden, dit om ongelukken te voorkomen.

• Er zijn punten te verdienen bij deelname. 

- Dressuurproef geldende van die maand en eigen niveau

- Springen, niveau aangeven bij inschrijving

Teamsamenstelling:

• 1 ruiter met ervaring !

Te Behalen Punten:

• 35 punten per deelname en het afleggen van de proef of parcours

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelden in de kantine

• QR scannen

• Na inschrijving hou goed u tijdindeling in de gaten via de website

• Ruim aub uw eigen mest op.

• Ruiter doorgeven aan Diana (06-20362009): Naam en Teamnaam

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Start zal zijn vanaf 18.30

• Publiek is welkom

• De indeling per combinatie zal van te voren op de site worden aangegeven.

• Startende van laag tot hoger niveau
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Trio triathlon

Zaterdag 21 juni 2025

publicatiedatum 18.02.2025



Trio Triathlon

Datum van de Activiteit:

• Zaterdag 21 juni start 14.45 uur Gastels Sfeer

Locatie van de Activiteit:

• Rondom Veerhuis/Gastels Sfeer. Voor meer informatie zie website https://www.tveerke.nl/

• Zij zijn ook de organiserende vereniging

Uitwerking van het Spel:

• Die onderdelen: zwemmen, fietsen, lopen. Met drie deelnemers neemt ieder 1 onderdeel voor zijn of 
haar rekening. De trio triathlon wordt aangeboden op de 1/8e afstand. Ofwel:

• – 500m zwemmen

• – 20km fietsen

• – 5km hardlopen

• In de wisselzone wordt er gewisseld van teamgenoot en gaat de ander aan de slag. In het laatste 
gedeelte van het hardlopen sluit je met elkaar weer aan en finish je als team met z’n drieën!

• Meer informatie https://www.triathlonoudgastel.nl/trio-triathlon/

Inschrijven:

• Voor trio’s: Mocht één van de deelnemers een licentie hebben van de zwembond, Wielerunie of KNAU, 
geef deze dan s.v.p. ook door! De minimumleeftijd voor deelname aan de trio’s is door de NTB bepaald 
op 14 jaar, dat wil zeggen dat je mee mag doen in het jaar waarin je 14 wordt.

• Wij verzorgen de aanmeldingen.

• DUS NIET ZELF INSCHRIJVEN

Teamsamenstelling:

• Naam team, naam zwemmer, naam fietser en naam loper. 

• Team mailen naar broosdiana@gmail.com voor 30 april

Te Behalen Punten:

• 30 punten als team Trio Triatlon heeft volbracht

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelden via de aanwezige QR Code

• Meer informatie via: https://www.triathlonoudgastel.nl/triathlon/deelnemersinformatie/

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• n.t.b.
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Korfbal

Zondag 22 juni 2025
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Korfbal

Datum van de Activiteit:

• Zondag 22 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• De activiteit vindt plaats op het terrein van KV Juliana, Hellestraat 3. 

Uitwerking van het Spel:

• Deze dag wordt er een korfbaltoernooi gespeeld. Er wordt 4 tegen 4 gespeeld op kleine velden. Aan 
het begin van het toernooi zullen de spelregels van korfbal (en de dag) uitgelegd worden.

• Alle teams spelen eerst in verschillende poules een aantal wedstrijden. Welke 15 minuten duren. Hierna 
volgen de volgende rondes om een dag winnaar te bepalen.

Teamsamenstelling:

• Een team bij een wedstrijd bestaat altijd uit 2 mannen en 2 vrouwen. Gezien de intensiteit van de 
wedstrijden is het aan te raden wat meer dan 4 spelers mee te nemen deze dag om te kunnen wisselen.

• 6 volwassenen / 3 mannen en 3 vrouwen

Te Behalen Punten:

• 15 punten voor deelname

• Extra te behalen punten 1 / 2 & 3de plaats  ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelding via de aanwezige QR code.

• Er wordt gespeeld op onze kunstgrasvelden. Kunstgrasschoenen of voetbalschoenen zijn aan te raden. 
Stalen noppen zijn verboden op het veld.

• De kleedkamers, kantine, bar en terras zullen de gehele dag geopend zijn.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Start om 11 uur, dan graag alle teams startklaar aanwezig. Het toernooi zal tot in de middag duren, 
afhankelijk van het aantal teams. Uiterlijk einde middag is de afsluiting van het toernooi, waarna nog 
gezellig afgesloten kan worden.
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Springwedstrijd

Dinsdag 24 juni 2025
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Springwedstrijd

Datum van de Activiteit:

• Dinsdag 24 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

Horse Palace Oud Gastel - Roosendaalsebaan 84c Oud Gastel

• Trailers graag voor het hek op de parkeerplaats parkeren

Uitwerking van het Spel:

• Per team mag er 1 ruiter geselecteerd worden voor de dressuurproef op 17 juni OF het springparcours op 
24 juni. De ruiters moeten wel in het bezit zijn van een eigen pony/paard of verzorgpaard. Ze moeten in 
elk geval kunnen aantonen dat ze vaker paard rijden, dit om ongelukken te voorkomen.

• Er zijn punten te verdienen bij deelname. 

• - Dressuurproef geldende van die maand en eigen niveau

• - Springen, niveau aangeven bij inschrijving

Teamsamenstelling:

• 1 ruiter met ervaring !

Te Behalen Punten:

• 35 punten per deelname en het afleggen van de proef of parcours

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Aanmelden in de kantine

• QR Scannen

• Na inschrijving hou goed u tijdindeling in de gaten.

• Ruim aub uw eigen mest op.

• Ruiter doorgeven aan Diana. ( 06-20362009 )  Naam ruiter +  teamnaam

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Start zal zijn vanaf 18.30

• Publiek is welkom

• De indeling per combinatie zal van te voren op de site worden aangegeven.

• Startende van laag tot hoger niveau
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Voetbal

Vrijdag 27 juni 2025
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Voetbal

Datum van de Activiteit:

• Vrijdag 27 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Sportpark SC Gastel 

Uitwerking van het Spel:

• 7  tegen 7 

• 2 helften van 10 minuten

Teamsamenstelling:

• 7 deelnemers ( gemengd )

• Minimaal 2 vrouwen in het veld per wedstrijd

• Minimaal 2 deelnemers onder de 16 jaar per wedstrijd

• 3 reserve spelers altijd handig 

Te Behalen Punten:

• 15 punten per deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Sportiviteit 

• Voetbalschoenen (geen stalen noppen)en scheenbeschermers verplicht

• Kleedkamers zijn beschikbaar en graag netjes achterlaten

• Horeca en gezelligheid is aanwezig, dus veel publiek is welkom

• Aanmelding via de aanwezige QR Code

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Starttijd 19:00 uur - Einde rond 22:00
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G-sport - Specials Unlimited

Zaterdag 28 juni 2025
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G-sport - Specials Unlimited

Datum van de Activiteit:

• Zaterdag 28 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Albano Sportpark Oudenbosch

Uitwerking van het Spel:

• Er is ter gelegenheid van 750 jaar Oud Gastel en Oudenbosch door AVO uit Oudenbosch en KV Juliana 
uit Oud Gastel gezamenlijk een sportdag georganiseerd voor aangepast sporten. De naam van dit 
evenement is Specials Unlimited. De deelnemers van deze sportdag kunnen op deze dag allerlei 
aangepaste sporten uitproberen. Hierbij valt te denken aan blind running, frame running, korfbal, 
handboogschieten, atletiek, tafeltennis…..

• Gedurende deze sportdag wordt van uw team gevraagd om kleine groepjes G-Sporters te begeleiden. 
Hierbij gaat u samen met de deelnemers langs de sporten en gaat u samen de sporten uitproberen. 
Bij iedere sport zijn uiteraard mensen van de sportverenigingen aanwezig voor de uitleg en veiligheid.

Teamsamenstelling:

• 1 Kind minimaal 10 jaar

• 1 Volwassene, waar bij beiden affiniteit hebben met deze doelgroep.

Te Behalen Punten:

• 30 punten per aanwezigheid

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Het doel van deze activiteit is vooral samen met de deelnemers sport beleven en plezier maken. 
Mochten deelnemers specifieke begeleiding nodig hebben, wordt u daar over geïnformeerd. Er is in 
dat geval extra begeleiding aanwezig. 

• Aanmelden en QR code scannen

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Tijdstip aanwezig : 09.45u en het evenement is afgelopen om 16.00u
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Abseilen

Zondag 29 juni 2025
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Abseilen

Datum van de Activiteit:

• Zondag 29 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Markt Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Onder goede beveiliging zal 1 teamlid mogen abseilen van de kerk.

Teamsamenstelling:

• 1 volwassen deelnemer

Te Behalen Punten:

• 30 punten behalen opdracht

Aandachtspunten van de Activiteit:

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Het doel van deze activiteit is vooral samen met de deelnemers sport beleven en plezier maken. 
Mochten deelnemers specifieke begeleiding nodig hebben, wordt u daar over geïnformeerd. Er is in 
dat geval extra begeleiding aanwezig. 

• Aanmelden en QR code scannen

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Tussen 13.00 en 16.00 zal deze activiteit plaatsvinden
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Final Teamopdracht

Zondag 29 juni 2025
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Final Teamopdracht

Datum van de Activiteit:

• Zondag 29 juni 2025

Locatie van de Activiteit:

• Markt Oud Gastel

Uitwerking van het Spel:

• Tijdens de eindfinale is het de bedoeling dat elk team een playback act presenteert

Teamsamenstelling:

• Gehele team aanwezig

• Vrije samenstelling wie de show geeft, dit mag alleen of met het gehele team

Te Behalen Punten:

• 30 punten deelname

• Extra te behalen punten voor 1 / 2 & 3de plaats ( 10 / 7 / 4 punten )

Aandachtspunten van de Activiteit:

• Geef van te voren door wat jullie gaan doen: info@gastelsbelang.nl

• De acts zullen worden beoordeeld door een jury

• Omkleden en klaarmaken kan in het Hart van Gastel

• Aanmelding via de aanwezige QR Code.

Aanvangs- of Speeltijden van de Activiteit:

• Rond 14.30 zullen we starten met de gezellige middag met op einde van deze zondag de prijswinnaars 
van de gehele DorpsSpelen 1 / 2 & 3
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